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PROVINCIA DE BUENOS AIRES
DIRECCIÓN GENERAL DE CULTURA Y EDUCACIÓN DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN SUPERIOR

INSTITUTO SUPERIOR DE FORMACIÓN DOCENTE Y TÉCNICA Nº 46
CARRERA: Profesorado de educación secundaria en Biología. ESPACIO CURRICULAR: BIOLOGÍA HUMANA Y SALUD.
 CURSO: 3ro
CICLO LECTIVO: 2026
CANTIDAD DE HORAS SEMANALES: 3 módulos
PROFESOR: Maria Lidia Salanueva
PLAN AUTORIZADO POR RESOLUCION Nº
PROGRAMA
CONTENIDOS:
Unidad I:
 Equilibrio dinámico: Homeostasis: Retroalimentación negativa y positiva. Homeostasis y conservación de la salud. El marco sociocultural y la salud. Organización del cuerpo: tejidos, órganos y sistemas de órganos.
Revisión de célula, organelas,  componentes celulares, sistema de transporte celular.                      Tejidos: concepto, clasificación. Características del tejido epitelial, conectivo, muscular y nervioso.Piel: estructura y anexos tegumentarios. Desequilibrios homeostáticos de la piel.
 Unidad II:
 Coordinación e integración de la información: El sistema nervioso: Estructura y organización. Sinapsis. Sistema nervioso central y periférico. Arco y acto reflejo. Las funciones nerviosas del cerebro. Áreas corticales. Fisiología de la transmisión nerviosa. Los sentidos. Tipos de receptores según la naturaleza del estímulo: quimiorreceptores, fotorreceptores, mecanorreceptores, termorreceptores. El olfato. El gusto. La visión. La audición. El tacto: los receptores de la piel. Estructura y fisiología de cada sentido. Alteraciones en la función nerviosa. 
El Sistema Endocrino. Glándulas. Concepto y clasificación. Componentes del sistema endocrino. Hormonas: concepto y funciones. Células blanco. Fisiología del sistema endocrino. Alteraciones generadas por el mal funcionamiento glandular.
 Unidad III:
: La Acción y el Sostén: Huesos: Tejido óseo. Características y variedades. Clasificación según su forma. Grupos: estudio de sus particularidades. Observación de huesos y clasificación. Articulaciones: Tejido cartilaginoso. Clasificación: diartrosis. Características y ejemplos. Anfiartrosis: variedades. Sinartrosis: tipos de suturas. Elementos. Movimientos articulares. Palanca humana. Actividades de laboratorio Músculos: Tejido muscular: variedades y clasificación. Anexos musculares. Grupos principales. Fisiología de la contracción. Alteraciones y patologías ligadas al sistema de sostén.
 Unidad IV: 
 Respuesta inmunitaria y sistema inmune Respuesta inmune innata y adquirida. Antígenos, respuesta humoral y celular. Componentes del sistema inmunitario. Los linfocitos B y la producción de anticuerpos como proteínas específicas de la respuesta inmune. Los linfocitos T y la inmunidad mediada por células. Desarrollo de memoria inmunológica: las vacunas. La vacunación de la población: política pública, criterios, polémicas y debates. Enfermedades autoinmunes, aproximación a un caso: la celiaquía. -
 Unidad V: 
 Alimentación, nutrición e integración de sistemas Alimentación como noción compleja y multidimensional. Alimentación y nutrición: Aspectos (o elementos) biológicos. Sistemas de órganos vinculados con la nutrición como sistemas complejos y abiertos. Sistemas digestivo, circulatorio, respiratorio y excretor: órganos, estructura y funciones integradas.
Sistema digestivo: Aspectos biológicos de los alimentos y transformación secuencial en el tubo digestivo: digestión y actividad enzimática. Absorción de nutrientes orgánicos y agua: relación estructura-función de los intestinos delgado y grueso. Rol de hígado y páncreas en el metabolismo de carbohidratos, grasas y proteínas. Alimentación como práctica sociocultural. Derecho a la alimentaciónc. Enfermedades ligadas al sistema digestivo: bulimia y anorexia. Ülceras
los contenidos, integrarlos y plasmarlos en los trabajos a resolver como en las actividades a crear.
 - Confeccionar texto con coherencia y cohesión que permitan conectar conceptos biológicos Sistema respiratorio: Respiración. La estructura del sistema respiratorio. Concepto de hematosis y respiración celular. Su mecanismo. Fisiología del sistema. Alteraciones: tuberculosis y tabaquismo
 Sistema circulatorio: corazón y vasos sanguíneos, la circulación sanguínea. Transporte de sustancias y reconocimiento de cuerpos extraños Estructura y función del corazón, sangre y vasos. Mecanismo de la circulación. Circuito circulatorio. Ciclo y ruidos cardíacos. Presión arterial. Determinación del grupo sanguíneo. Control nervioso sobre el sistema de transporte. Enfermedades cardiovasculares y alteraciones de la composición sanguínea. Enfermedades Infectocontagiosas.
 Sistema excretor y equilibrio hídrico, rol del riñón en la regulación de los líquidos corporales.    Estructura del sistema urinario. Estructura y funcionamiento del riñón. Formación y composición de la orina. 
El sudor. Fisiología del sistema urinario. Enfermedades renales. El riñón artificial: el proceso de diálisis. Transplantes de órganos. INCUCAI: funciones y objetivos. Su importancia Las células como unidades de integración de los sistemas vinculados con la nutrición. Diseño de prácticas de laboratorio que propongan analizar relaciones entre variables (como por ejemplo actividad enzimática y condiciones de temperatura y ph).
  Unidad VI:
 La vida, continuidad y cambio: La Función de Reproducción: La reproducción humana: estructura y función del sistema reproductor femenino y masculino. Fecundación , embarazo y parto. Regulación hormonal. Enfermedades de transmisión sexual. Reproducción sexual y variabilidad genética. Transferencia de genes Ingeniería genética. Genoma humano. Sexualidad y reproducción: La sexualidad desde la ESI. Diversidad sexo-genérica. Deconstruyendo relaciones entre reproducción y sexualidad. Sistemas genitales: órganos, estructuras y funciones. Efectos de hormonas sexuales y regulación, ciclo menstrual. Fecundación y embarazo. Aproximación al desarrollo embrionario. Células madre, conservación. Prácticas anticonceptivas: mecanismos de acción y consideraciones éticas, sociales, afectivas. Interrupción voluntaria del embarazo, debates y legislación. La salud sexual y el control de los cuerpos. Enfermedades genéticas. Diagnóstico y prevención. Terapia génica: consecuencias. Tecnologías reproductivas: dimensiones biológicas y sociales. Debates alrededor de las tecnologías y mercantilización de los cuerpos. – 
 Bibliografía:
 Para el alumno : Apuntes preparados por el profesor de la siguiente bibliografía:
 Unidad 1
 Marieb, Elaine. Editorial Pearson. Capítulo 1, 2, 3. España. 9° edición. 2009 Curtis, H; Barnes N.S. Biología. Editorial médica Panamericana. Capítulo: 39. Bs. As. 6º edición. 2000. Audesirk, T. Audesirk, G. Biología, La vida en la Tierra. Unidad V. Cap 29. Editorial Prentice 4º Edición Unidad 2
 Marieb, Elaine. Editorial Pearson. Capítulo 7, 8, 9. España. 9° edición. 2008 Curtis, H; Barnes N.S. Biología. Editorial médica Panamericana. Capítulo: 48. Bs. As. 6º edición. 2000
 Unidad 3
 Marieb, Elaine. Editorial Pearson. Capítulo 4. España. 9° edición. 2008 Audesirk, T. Audesirk, G. Biología, La vida en la Tierra. Unidad V. Cap 29. Editorial Prentice. Curtis, H; Barnes N.S. Biología. Editorial médica Panamericana. Capítulo: 39 pags. 1058 y 1059. Bs. As. 6º edición. 2000
 Unidad 4
 Marieb, Elaine. Editorial Pearson. Capítulo 11,12. España. 9° edición. 2008 Curtis, H; Barnes N.S. Biología. Editorial médica Panamericana. Capítulo: 45. Cap 42 (Circulatorio-Linfático) Bs. As. 6º edición. 2000 
Unidad 5
 Marieb, Elaine. Editorial Pearson. Capítulo 13,14,15. España. 9° edición. 2008 Curtis, H; Barnes N.S. Biología. Editorial médica Panamericana. Capítulo: 44, 41, 43. Bs. As. 6º edición. 2000 
Unidad 6
 Marieb, Elaine. Editorial Pearson. Capítulo 5,6. España. 9° edición. 2008 Curtis, H; Barnes N.S. Biología. Editorial médica Panamericana. Capítulo: 48. Bs. As. 6º edición. 2000 Audesirk, T. Audesirk, G. Biología, La vida en la Tierra. Unidad V. Cap38. Editorial Prentice
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